
 

Bienvenue au CAT Le Riau à Granges-près-

Marnand 

 

Programme des activités du mois de septembre 
2026 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Prochainement 

Mardi 1 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

11h45 Mise en place de la table et service du vin  

12h30 Retour chariot à l'EMS  

14h30 Mimes & Taboo  

15h00 Promenade 
 

Mercredi 2 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Anagrammes & La Potence  
 

Jeudi 3 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Peinture d'automne  
 

Vendredi 4 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Loto  
 

Lundi 7 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Fête des vendanges à Neuchâtel  
 



 

Mardi 8 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

10h30 Restaurant à l'alpage 
 

Mercredi 9 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

12h00 Repas du mois Vacherin mont d'or  

14h30 Atelier sur l'histoire du vacherin mont d'or  
 

Jeudi 10 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Jeu du mime   

18h00 Sortie Globull (sortie sur inscriptions)  
 

Vendredi 11 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Décorations d'automne  
 

Samedi 12 Septembre 2026 

10h15 Sortie Aquatis Aquarium à Lausanne  
 

Lundi 14 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Décorations d'automne  
 



 

Mardi 15 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Atelier culinaire  
 

Mercredi 16 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Jeux de mémoire  
 

Jeudi 17 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Gym douce  

15h30 Pose des décorations d'automne  
 

Vendredi 18 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Table des Bénéficiaires  
 

Lundi 21 Septembre 2026 

              
             CAT Fermé 
 

Mardi 22 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Gym douce  

15h30 Chantons ensemble   
 



 

Mercredi 23 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Atelier mémoire  
 

Jeudi 24 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

11h10 Sortie à la ferme d'Aurélie  
 

Vendredi 25 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Reportage   
 

Lundi 28 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Atelier bien-être  

14h30 Groupe de marche   
 

Mardi 29 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

14h30 Table des Bénéficiaires  
 

Mercredi 30 Septembre 2026 

10h00 Accueil et revue de presse  

10h30 Activités à la carte  

10h30 Restaurant au bord du lac   
 

 

 



 

 
 
 

L’équipe du CAT 
 
Manon Jaquier, Sandrine Baeriswyl, Maeva D’Agostino, Amandine Plancherel, Caroline  Ribeiro 

 
Fondation Les Noisetiers - CAT le Riau  

Avenue de la Gare 10 
1523 Granges-près-Marnand 

catleriau@fondation-noisetiers.ch  
026 668 63 70 

 

mailto:catleriau@fondation-noisetiers.ch

