‘ Fondation
Les Noisetiers

Bienvenue au CAT Le Riau a Granges-pres-
Marnand

Programme des activités du mois d’Avril 2026
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Prochainement \

Mercredi 1 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse

10h30 Confection repas / Poisson d'Auvril !
14h30 Loto

Jeudi 2 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse

10h30 Confection salade de Rampons et cassée d'ceufs
14h30 Chasse aux CEufs de Paques
Vendredi 3 Avril 2026

08h45 Vendredi Saint/ CAT Fermeé

Lundi 6 Avril 2026

08h30 Lundi de Paques/CAT Fermé
Mardi 7 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection repas
14h30 Journée mondiale de la Santé / mobilité des ainés

Mercredi 8 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse

10h30 Confection repas

14h30 Jeux en extérieur



Jeudi 9 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection repas

14h30 Atelier des 5 sens
Vendredi 10 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection repas

14h30 Atelier créatif

Samedi 11 Avril 2026

10h30 Sortie a Camille Bloch / sur inscription
Lundi 13 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine
14h30 Parlons Vaudois, en Avril et apéro

Mardi 14 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

14h30 Gym douce




Mercredi 15 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

14h30 Devinettes

Jeudi 16 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine
14h30 Atelier culinaire a I'emporter

Vendredi 17 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

14h30 Bocal a compliment et ou petit Macramé

Lundi 20 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse

10h30 Confection cuisine

13h30 Sortie café/dessert a Champs-Pittet
14h30 Atelier biscuits

Mardi 21 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

14h30 Jeu de mémoire (J'ai mis dans ma valise)




Mercredi 22 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

14h30 Gym douce

Jeudi 23 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

11h30 Sortie restaurant a Cheyres
Vendredi 24 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

14h30 Atelier Poterie

Lundi 27 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse

10h30 Confection cuisine

14h00 Balades

14h30 Quizz musical / les chanteurs d'autrefois

Mardi 28 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse

10h30 Confection cuisine

13h30 Thé dansant a Moudon
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Mercredi 29 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse
10h30 Confection cuisine

14h30 Atelier créatif

Jeudi 30 Avril 2026

10h00 Accueil et revue de presse

10h30 Confection cuisine

13h00 Tour de Romandie a Vucherens
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Dans le cas ol vous seriez intéressés par une activités un autre jour
gue celui de votre présence, bienvenue sur inscription apres de

I’équipe.

Fait par Madame Portmann

L’équipe du CAT

Manon Jaquier, Sandrine

Baeriswill, Maeva D’Agostino, Amandine Plancherel, Aurélie Puidoux, Vanessa Andrey

s )

ondation Les Noisetiers - CAT le Riau
Avenue de la Gare 10

1523 Granges-prées-Marnand
catleriau@fondation-noisetiers.ch

\_ 026 668 63 70/
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