
Semaine du 2 au 8 décembre 2024 

Certaines activités peuvent être susceptibles de changements ou être annulées. 

 

 

Jour Matin Après-midi 

Lundi 2 décembre 

Olivier, Aurélie & 
Sandrine R. 

10h00 Préparation 
entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Atelier biscuits de Noël 

Mardi 3 décembre 

Olivier & Sandrine R. 

10h00 Préparation 
entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Film de Noël 

Mercredi 4 décembre 

Olivier & Nathalie 

10h00 Préparation 
entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Loto 

Jeudi 5 décembre 

Nathalie & Aurélie 

10h00 Préparation 
entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Réveil mémoire 

Vendredi 6 décembre 

Nathalie & Olivier 

10h00 Préparation 
entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Lecture de l’actualité 



Semaine du 9 au 15 décembre 2024 

Certaines activités peuvent être susceptibles de changements ou être annulées. 

 

 

 

Jour Matin Après-midi 

Lundi 9 décembre 

Sandrine C. & Olivier  

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

14h30 Loto 

Mardi 10 décembre 

Olivier & Sandrine C. 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Gym douce 

Mercredi 11 décembre 

Nathalie & Sandrine C. 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Atelier biscuits de Noël 

Jeudi 12 décembre      

Nathalie & Aurélie 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Création décoration de table 

Vendredi 13 décembre 

Olivier & Nathalie 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Réveil mémoire 



Semaine du 16 au 22 décembre 2024 

Jour Matin Après-midi 

Lundi 16 décembre 

Aurélie & Sandrine R.  

10h00 Préparation entrée 
& dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Mise en place du sapin 

Mardi 17 décembre 

Sandrine R. & Sandrine C. 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

14h30 Quizz 

17h00 Noël du CAT 

Mercredi 18 décembre 

Olivier, Nathalie & 
Sandrine C. 

 

 

11h00 Sortie au restaurant  

Jeudi 19 décembre       

Nathalie & Olivier 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Chants 

Vendredi 20 décembre 

Olivier  

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 
14h30 Jeux 

Certaines activités peuvent être susceptibles de changements ou être annulées. 

 

 



 

Semaine du 23 au 29 décembre 2024 

Jour Matin Après-midi 

Lundi 23 décembre 

Sandrine R. & Sandrine 
C. 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Lectures de contes 

Mardi 24 décembre 

Olivier & Aurélie 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Loto 
 

Mercredi 25 décembre 

 

 

Joyeux Noël CAT Fermé                  

 

Jeudi 26 décembre 

 

 

Cat Fermé 
 

Vendredi 27 décembre 

Nathalie & Olivier 

10h00 Préparation entrée & dessert 

Et « Vos activités à la carte ! » 

 

14h30 Contes d’hiver 

 
 

Certaines activités peuvent être susceptibles de changements ou être annulées. 

 



Semaine du 30 décembre 2024 au 5 janvier2025 

Jour Matin Après-midi 

Lundi 30 décembre 

Sandrine R., Olivier &     
Aurélie  

10h15 Préparation entrée & dessert 

L’actualité du jour en 5 points 

 Vos activités à la carte ! 

14h30 Rétrospective de 
l’année 

Mardi 31 décembre 

Sandrine R. & Sandrine 
C. 

10h15 Préparation repas spécial 

L’actualité du jour en 5 points 

 Vos activités à la carte !  

14h30 Musique et cotillons  

Certaines activités peuvent être susceptibles de changements ou être annulées. 

 


